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iBienvenidos a Roma, la Ciudad Eterna! Con su legado historico,
arquitectura majestuosa y vibrante vida urbana, Roma es un
destino cautivador para todos los viajeros.

Esta guia esta disenada para ayudarte a descubrir lo mejor que la
ciudad ofrece, desde monumentos iconicos hasta experiencias
culinarias inolvidables. Roma, cuna de la civilizacion occidental, te
invita a recorrer sus calles empedradas y maravillarte con
monumentos historicos como el Coliseo, el Foro Romano vy el
Panteon. Ademds, su gastronomia, cultura y vida nocturna te
sorprenderdn.

En esta guia encontrards informacion detallada sobre lugares
imprescindibles, también te daremos recomendaciones
gastrondmicas e incluimos consejos sobre transporte, eventos y
festividades para que disfrutes al maximo tu estancia en esta
maravillosa ciudad.

Esperamos que esta guia te ayude a explorar y disfrutar de Roma, y
que cada rincon de la ciudad te inspire.

;Buon viaggio!
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Mejor Epoca para Viajar a Roma

Roma, la Ciudad Eterna, es un destino que puede disfrutarse durante todo
el ano, pero algunas estaciones destacan segun lo que busques:

¢ Primavera (abril-junio): Una de las mejores épocas para visitar Roma.
El clima es agradable, con temperaturas suaves que invitan a pasear al
aire libre. Los jardines, como el de Villa Borghese, estan en su maximo
esplendor. Es ideal para caminar por las calles empedradas y explorar
monumentos iconicos sin el agobio del calor veraniego.

¢ Qtono (septiembre-noviembre): El otono también es una excelente
temporada para visitar Roma. Los dias son templados y las multitudes
de turistas comienzan a disminuir, lo que te permite disfrutar de las
principales atracciones con mayor tranquilidad. Ademas, es un buen
momento para visitar los vinedos cercanos y participar en catas de
vino, ya que es la época de la vendimia.

¢ Verano (julio-agosto): El verano en Roma puede ser caluroso, con
temperaturas que a veces superan los 30 grados Celsius. Sin embargo,
es el momento de eventos al aire libre. .as noches de verano son
magicas y puedes disfrutar de cenas al aire libre en terrazas y plazas.

¢ Invierno (diciembre-marzo): Temporada tranquila para visitar Roma,
con menos turistas y temperaturas mas frescas. L.a Navidad en Roma
tiene un encanto especial, con decoraciones festivas, mercados
navidenos y eventos religiosos en el Vaticano, incluyendo la Misa del
Gallo y la bendicion “Urbi et Orbi” del Papa. Ademadas, la Fontana di
Trevi es ain mds mdgica en invierno, cuando esta menos concurrida y
las luces navidenas la iluminan, creando una atmésfera encantadora.

Una curiosidad: La Fontana di Trevi es aun mds mdgica en invierno,
cuando estd menos concurrida y las luces navidenas la iluminan,
anadiendo un toque especial y festivo a este iconico monumento.



Eventos y Festividades

Enero

Capodanno (I de enero): Fuegos artificiales espectaculares y conciertos al
aire libre en el Circo Massimo.

Epifania (6 de enero): Celebraciones tradicionales en Piazza Navona con
la llegada de la Befana, una figura folclorica que trae dulces a los ninos. La
plaza se llena de puestos de mercado, musica en vivo y espectdaculos
callejeros, creando un ambiente festivo y mdgico.

Semana de la Moda Masculina: Eventos de moda exclusivos.

Febrero

Carnaval Romano: Durante el Carnaval Romano, las calles de Roma se
llenan de color y alegria. En la Piazza del Popolo y la Piazza Venezia se
organizan desfiles con disfraces elaborados, carrozas espectaculares y
musica en vivo. Es una oportunidad perfecta para sumergirse en la cultura
local y disfrutar de las tradiciones italianas.

San Valentin. Actividades romdnticas, como cruceros por el Tiber.

Marzo

Abril

Dia de San José (19 de marzo): Celebracion con dulces tipicos como
zeppole.

Inicio de la primavera: Jardines como los de Villa Borghese cobran vida.
Maraton di Roma: Maraton anual que recorre los principales puntos
historicos de la ciudad.

¢ Semana Santa y Pascua: L.a Semana Santa en Roma es una experiencia

unica. Las procesiones en el Vaticano, especialmente el Via Crucis en el
Coliseo, y las misas especiales oficiadas por el Papa atraen a miles de
peregrinos y turistas de todo el mundo. Es un momento de profunda
espiritualidad y belleza, con una atmésfera que transforma la ciudad.
Fundacion de Roma (21 de abril): Conocida como Natale di Roma, esta
celebracion marca el aniversario de la fundacion de la ciudad en el ano
753 a.C. El evento incluye recreaciones historicas, desfiles de gladiadores y
legionarios, fuegos artificiales y espectdculos de luz y sonido en el Foro
Romano, brindando una inmersion total en la antigua Roma.

Natale di Roma: Celebraciones por el aniversario de la fundacion de
Roma, con recreaciones historicas y eventos culturales.




Mayo

Junio

Julio

Festival de Primavera: Eventos culturales en parques y jardines.

La Notte dei Musei: es uno de los eventos mds esperados del ano en
Roma, ofreciendo una oportunidad tnica para explorar la rica herencia
cultural de la ciudad de una manera mdgica. Durante esta noche especial,
numerosos museos y sitios arqueologicos abren sus puertas al publico de
forma gratuita, generalmente desde las 19:00 hasta la medianoche.

Open House Roma: Evento anual que celebra la arquitectura y el diseno
de Roma, permitiendo al publico acceder gratuitamente a cientos de
edificios emblemdticos de la ciudad. Este festival se lleva a cabo durante
nueve dias y dos fines de semana, ofreciendo visitas guiadas, tours,
talleres, charlas, exposiciones y performances en mas de 200 sitios
historicos y contempordneos

Festival de Verano de Roma: Es una celebracion vibrante que ofrece una
amplia gama de eventos culturales al aire libre durante los meses de
verano. Este festival incluye teatro, danza y conciertos que se llevan a cabo
en diversos escenarios historicos y modernos de la ciudad.

Estate Romana: Programa cultural de verano con eventos en toda la
ciudad.

Festa di San Giovanni (24 de junio): Esta fiesta en honor a San Juan
Bautista es una de las mds queridas por los romanos. En la zona de la
Basilica de San Giovanni in Laterano, se organizan ferias gastronomicas
con platos tradicionales como el carciofi alla giudia (alcachofas fritas) y
conciertos al aire libre. La noche culmina con fuegos artificiales, creando
un ambiente de celebracion comunitaria.

Opera en el Coliseo: Durante las noches de julio, el Coliseo se transforma
en un escenario espectacular para representaciones de dpera bajo las
estrellas. Esta experiencia unica combina la grandeza historica del Coliseo
con la majestuosidad de la 6pera, creando una atmésfera madgica e
inolvidable.

Lungo il Tevere: Este evento se extiende durante todo el verano, y en julio
las orillas del Tiber cobran vida con una feria vibrante. Puestos de comida,
musica en vivo, exposiciones de arte y actividades nocturnas hacen que
este lugar sea perfecto para disfrutar de una noche cdlida en Roma.

Isola del Cinema: En la Isla Tibering, el festival de cine al aire libre ofrece
proyecciones de peliculas cldsicas y contempordneas. Es una oportunidad
maravillosa para ver peliculas bajo las estrellas en un entorno historico y
pintoresco.




Agosto

Festa della Madonna della Neve: El 5 de agosto, la Basilica de Santa
Maria la Mayor celebra la milagrosa nevada que, segun la leyenda, indico
el lugar donde debia construirse la basilica. La celebracion incluye una
misa solemne y una recreacion de la nevada con pétalos de flores blancas.
Ferragosto (15 de agosto): Esta festividad nacional marca el punto
culminante del verano en Italia. En Roma, se celebran diversas actividades,
incluyendo conciertos al aire libre, fuegos artificiales y eventos culturales
en toda la ciudad. Es un momento perfecto para disfrutar del ambiente
festivo y relajado de la ciudad.

Lungo il Tevere: Continda en agosto con su oferta de puestos de comida,
musica en vivo y actividades nocturnas a lo largo del rio Tiber. Este evento
es ideal para disfrutar de las cdlidas noches de verano en un entorno
animado y acogedor.

Septiembre

Feria del Vino: Degustaciones en Castelli Romani, cerca de Roma.
RomaEuropa Festival: Es uno de los eventos culturales mds prestigiosos
de Roma, dedicado a la promocion de arte contempordneo, teatro y
musica. Organizado por la Fondazione Romaeuropa, este festival se
celebra desde 1986 y ha ganado reconocimiento internacional. Durante el
festival, se llevan a cabo una variedad de actividades.

Taste of Roma: festival gastronémico que celebra la riqueza culinaria de
Roma vy la region de Lacio. Este evento se lleva a cabo en el Auditorium
Parco della Musica y retdne a chefs locales e internacionales para ofrecer
una experiencia culinaria tnica. Algunos aspectos destacados del festival
incluyen: degustaciones de alta cocina, talleres y demostraciones o
mercados gastrondmicos.

Octubre

Festa del Cinema di Roma: Festival internacional de cine con
proyecciones en toda la ciudad.

Festival del Risotto: Celebracion gastrondmica dedicada a uno de los
platos mds emblemadticos de la cocina italiana: el risotto. Este festival se
lleva a cabo en varios restaurantes locales de Roma y ofrece una
oportunidad unica para degustar una variedad de risottos preparados por
chefs talentosos

Sagra dell'Uva: Fiesta de la vendimia en la cercana ciudad de Marino,
famosa por su vino.



Noviembre

Ognissanti (I de noviembre): Visitas tradicionales a cementerios historicos..
Settimana della Cultura: es una iniciativa que se celebra en toda Italia y
ofrece entrada gratuita a museos, sitios arqueoldgicos, bibliotecas y otros
lugares culturales. En Roma, esta semana cultural incluye una amplia gama
de actividades, como: conciertos en plazas y teatros, cine y literatura o
visitas guiadas (excursiones gratuitas a museos y sitios arqueoldgicos, con
la excepcion de algunos lugares especificos que requieren un boleto
adicional)

Roma Jazz Festival: Uno de los festivales de jazz mds importantes de
Europa. Este festival se celebra anualmente en noviembre y ofrece una
serie de conciertos en varios lugares emblemadticos de la ciudad, como el
Auditorium Parco della Musicq, la Casa del Jazz y el Club Monk

Diciembre

Mercados navidenos: Especialmente en Piazza Navona, los mercados
navidenos de Roma son una delicia. L.a plaza se llena de puestos de
artesanias, comida tradicional y decoracion navidena, todo ambientado
con luces festivas y musica en vivo. Es un lugar perfecto para encontrar
regalos unicos y sumergirse en el espiritu navideno.

Misas de Navidad en el Vaticano: Hay 3 mads relevantes:

1.Misa de Nochebuena que celebra el 24 de diciembre a las 19:00 horas en la

Basilica de San Pedro. Esta misa marca el inicio de la Navidad y es una de
las mas esperadas del ano

2.Bendicion “Urbi et Orbi”: El 25 de diciembre a las 12:00 horas, el Papa

Francisco da la bendicion desde el baleon central de la Basilica de San
Pedro.

3.Misa de la Epifania: El 6 de enero a las 10:00 horas, se celebra esta misa en

la Basilica de San Pedro para conmemorar la visita de los Reyes Magos al
Nino Jesus

Festa di San Silvestro (Nochevieja en Roma): Se celebra el 31 de
diciembre y es una de las noches mds animadas de Roma. Las

celebraciones incluyen fuegos artificiales, conciertos y eventos especiales
en varios lugares de la ciudadl. Es una oportunidad para disfrutar de la
musica, la comida y la compania de amigos y familiares mientras se

despiden del ano que termina.



Aeropuerto y Transporte

Aeropuerto Internacional Leonardo da Vinci (FCO)

El aeropuerto de Roma es el Aeropuerto Internacional LLeonardo da Vinci (FCO),
ubicado en Fiumicino, a unos 32 km del centro de Roma. Es el aeropuerto mas
grande de Italia y uno de los mds transitados de Europa

Como ir del aeropuerto al centro:

o TrenlLeonardo Express. Es el medio mds rapido y directo. Costo: 14 euros por
persona. Duracion: Aproximadamente 30 minutos.

o Autobus Sit Bus Shuttle: Es la opcion mds econdmica. Costo: 7 euros (ida) 0 13
euros (ida y vuelta). Duracion: Aproximadamente 45-60 minutos.

o Taxi: Es la opcion mds comoda y directa, pero también la mds cara. Precio
aprox. 50-70 euros (ida) y dura 30-45 minutos, dependiendo del trafico.

o Coche de alquiler: Ideal si planeas moverte por otras areas de Roma. El precio
varia seguin la empresa y dura el trayecto como en taxi.

o Traslado privado: Servicio premium para mayor comodidad. Coste: puede
variar y dura 30/45 minutos.

Transporte publico en Roma

e Metro: Elmetro de Roma tiene tres lineas (A, By C) y es una de las formas
mas rapidas y eficientes de moverse por la ciudad. Linea A (naranja):
Conecta puntos como la Piazza di Spagna, el Vaticano y Termini. Linea B
(azul): Pasa por el Coliseo, Circo Maximo y la estacion Tiburtina. Linea C
(verde): Menos turistica, conecta dreas residenciales y sitios arqueoldgicos
como San Giovanni.

o Autobus y Tranvia: Complementan la red de metro, cubriendo dreas como
Trastevere y el Gianicolo. Consejo: Usa las aplicaciones ATAC Roma o
Moovit para planificar tus rutas y horarios en tiempo real.

e Barcos por el Tiber: Aunque no forman parte del sistema regular de
transporte publico, los barcos turisticos son una forma relajante de ver la
ciudad desde el agua. Rutas destacadas: Desde el Castillo Sant’Angelo hasta
laIsla Tiberina. Horario: Principalmente en primavera y verano, de 10am a
O6pm

o Taxis y ridesharing: I.os taxis oficiales son blancos con un distintivo en la
puerta y tienen tarifas reguladas. Tarifa aeropuerto - centro: Desde
Fiumicino: 50€ y desde Ciampino: 31€. Aplicaciones populares: Uber esta
disponible, pero solo ofrece la opcion Uber Black, mds cara que un taxi
estandar. Bolt y FreeNow son alternativas locales.

¢ Roma Pass: Transporte publico ilimitado, y entrada gratuitaalo 2
atracciones (segun la duracion del pase), también tiene descuento en otras
actividades culturales. Precio: 48 horas por 32€ y 72 horas por 52€.

¢ Billete sencillo (BIT)1,50€ y sirve para metro, bus y tranvia. Abono diario
(BIG) 7€ con vigjes ilimitados por 24h. También hay Abono de 48h. por
12,50€, Abono de 72h. por 18€ y Abono semanal (CIS) por 24€
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Villa Borghese

Conocido como el “pulmon verde” de Roma, un enorme parque
que incluye jardines, fuentes y la Galeria Borghese, hogar de
obras de Caravaggio y Bernini.

Trastevere

Su nombre significa “al otro lado del Tiber”.Un encantador barrio
lleno de calles empedradas, restaurantes tradicionales y una
vibrante vida nocturna.

Altare della Patria

Monumento a Victor Manuel I dedicado al primer rey de la Italia
unificada. Los locales lo llaman “la mdquina de escribir” por su
forma.
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Catacumbas de San Calixto

Un laberinto subterrdneo donde los primeros cristianos
enterraban a sus muertos, contienen frescos y tumbas de madrtires
cristianos.










Experiencias Gastronomicas

Restaurantes Recomendados Baratos €

Roscioli Caffe e Forno
¢ Direccion: Via dei Chiavari, 34
o Perfecto para desayunos con caf€ italiano y pizza al taglio (pizza al corte). Su
pizza bianca con mortadela es una de las favoritas locales.

Pastificio Guerra
e Direccion: Via della Croce, 8
¢ LEsta pequena tienda de pasta sirve porciones frescas para llevar a un precio
asequible. Su pasta cacio e pepe es imperdible.

Trapizzino
e Direccion: Piazza Trilussa, 46
Famoso por su “trapizzino”, un triangulo de masa relleno de guisos

L]
tradicionales italianos. Prueba el de pollo alla cacciatora, uno de los mds
populares.

Supplizio
e Direccion: Via dei Banchi Vecchi, 143
o Especializado en suppli, unas deliciosas croquetas de arroz rellenas de
mozzarella. El clasico de ragu es una delicia.

Pizza Zizza
¢ Direccion: Via delle Fornaci, 11
e Cerca del Vaticano, ofrece pizzas rapidas y auténticas. Su pizza margherita es

sencilla pero excepcional.
Restaurantes Recomendados Medio €€

Da Enzo al 29
e Direccion: Via dei Vascellari, 29
o Esta trattoria tradicional en Trastevere es famosa por su ambiente acogedor y

su carbonara perfectamente preparada.

Pizzeria Emma
e Direccion: Via del Monte della Farina, 28
e Una pizzeria moderna con ingredientes de alta calidad. Su pizza con flores de

calabacin y anchoas es espectacular.

Trattoria Pennestri
e Direccion: Via Giovanni da Empoli, 5
¢ Cocinaromana tradicional con un toque moderno. Las albondigas en salsa de

tfomate son un imprescindible.



Osteria Bonelli
e Direccion: Via dell'Unione, 29
o Unlugar popular entre locales por sus generosas porciones y precios justos. Su
amatriciana es deliciosa.

Felice a Testaccio
¢ Direccion: Via Mastro Giorgio, 29
¢ Conocido por su cacio e pepe, preparado en la mesa con una textura cremosa
y un sabor inolvidable.

Restaurantes Recomendados Caros €€€

Roscioli Salumeria con Cucina
o Direccion: Via dei Giubbonari, 21
o Combina quesos, embutidos y platos tradicionales en un ambiente sofisticado.
Los bucatini all'amatriciana son espectaculares.

Antica Pesa
¢ Direccion: Via Garibaldi, I8
¢ Un elegante restaurante en Trastevere frecuentado por celebridades. Sus
ravioli rellenos de burrata destacan por su frescura.

Aroma Restaurant
¢ Direccion: Via Labicana, 125
¢ Convistas al Coliseo, ofrece una experiencia unica de alta cocina. Prueba su
menu degustacion de temporada.

Per Me Giulio Terrinoni
¢ Direccion: Vicolo del Malpasso, 9
e Cocina de autor con énfasis en ingredientes locales. Su tartar de pescado
fresco con cilricos es excepcional.

La Pergola
e Direccion: Via Alberto Cadlolo, 101
o Contres estrellas Michelin, este restaurante ofrece una experiencia inolvidable.
Su menu degustacion de 10 platos es pura perfeccion.

Restaurantes Recomendados Muy Caro €€€€

Il Pagliaccio
¢ Direccion: Via dei Banchi Vecchi, 129a
¢ Restaurante con dos estrellas Michelin y cocina creativa. Los ravioli de tinta de
calamar con ricotta y marisco son espectaculares.

Imago
o Direccion: Piazza della Trinita dei Monti, 6
¢ Enla azotea del Hotel Hassler, combina vistas impresionantes con platos
exquisitos como su menu degustacion inspirado en la cocina romana cldsica.



LaTerrazza
¢ Direccion: Piazza della Repubblica, 47
¢ Ofrece alta cocina creativa con platos como el solomillo de cordero con hierbas
aromadticas.

Enoteca La Torre
o Direccion: Lungotevere delle Armi, 22
o Elegancia y una carta de vinos excepcional. Su risotto de azafrdn y langostinos
es un lujo culinario.

Pipero Roma
e Direccion: Corso Vittorio Emanuele II, 250
¢ Galardonado con una estrella Michelin, es famoso por su innovadora carbonara
deconstruida.

Restaurantes de Moda e Instagrameables

Ristorante Aroma at Palazzo Manfredi
e Direccion: Via Labicana, 125
o Esterestaurante ofrece preciosas vistas al Coliseo y forma parte del historico
Palazzo Manfredi. El mend incluye platos de pasta, carne y pescado.

Hi-Res
¢ Direccion: Via della Fontanella, 15
e Ubicado en la azotea del Hotel Valadier, este restaurante ofrece un ambiente
elegante y amplio con vistas panoramicas de Roma.

QVINTO
¢ Direccion: Via Fornaci di Tor di Quinto, 10
o Este restaurante cuenta con varias salas escénicas, incluyendo una famosa
sala exterior con iglus y otra interior decorada con montones de flores




Cafés Bonitos, Terrazas y Rooftops

Cafés Bonitos

Cafte Greco
o Direccion: Via dei Condotti, 86
o Esuno delos cafés mds antiguos de Roma, con un interior cldsico y una
atmosfera cargada de historia. Sus salones decorados con arte y muebles
antiguos lo convierten en una experiencia tnica.

Ciampini
¢ Direccion: Piazza San Lorenzo in Lucina, 29
o Este café combina una ubicacion ¢éntrica con una elegante terraza en una de
las plazas mas bonitas de Roma. Es ideal para relajarse mientras se observala
vida romana.

Cafte Canova-Tadolini
e Direccion: Via del Babuino, 150
o LEste café-museo tiene una atmdsfera unica gracias a las esculturas que
decoran sus espacios. Es una combinacion de arte y gastronomia dificil de
encontrar.

Tazza d'Oro
o Direccion: Via degli Orfani, 84
¢ Aunque no tiene vistas espectaculares, su ubicacion cerca del Panteon lo
convierte en una parada iconica. Disfrutar de su granita de café y admirar el
Pantedn es una experiencia inolvidable.

Sant’Eustachio Il Caffe
o Direccion: Piazza di Sant’Eustachio, 82
¢ Suubicacion en una plaza encantadora cerca del Panteon lo hace ideal para
disfrutar del ambiente romano mientras pruebas su famoso café cremoso.

Terrazza del Pincio (en Villa Borghese)
¢ Direccion: Villa Borghese
¢ Aunque no es un café tradicional, este lugar ofrece vistas espectaculares a la
Piazza del Popolo. Puedes llevar un café de cualquier bar cercano y disfrutarlo
en uno de los miradores mas bellos de Roma.

Antico Caffe Sant’Eustachio
e Direccion: Piazza Sant’Eustachio, 82

e Ubicado cerca del Panteon, este café ha estado sirviendo excelentes tazas
de café desde 1938



Roscioli Cafte Pasticceria
¢ Direccion: Piazza Benedetto Cairoli, 16
¢ Conocido por suimpresionante variedad de pasteles y su delicioso café.

Sciascia Cafte 1919
¢ Direccion: Via Fabio Massimo, 80
¢ Unacogedor escondite de café cerca de la Ciudad del Vaticano

Terrazas

Terrazza Borghese
e Direccion: Piazzale Napoleone
o Ofrece vistas increibles de la Terraza del Pincio y la Basilica de San Pedro.

Colina de Gianicolo
o Direccion: Piazzale Giuseppe Garibaldi
e Una delas terrazas panordamicas mads visitadas, con vistas impresionantes de
Roma.

El Pincio sobre Plaza del Popolo
¢ Direccion: Viale Gabriele D’Annunzio
¢ Un paseo cldsico con vistas del centro de Roma.

Castillo Sant’Angelo
¢ Direccion: Lungotevere Castello, 50
o Ofrece una de las vistas mas increibles de Roma.

Terrazza del Pincio (en Villa Borghese)
¢ Direccion: Villa Borghese
e Ofrece una vista espectacular de la Piazza del Popolo. Es una terraza tranquila
rodeada de jardines, ideal para una pausa durante el dia.

Terrazza Borromini
e Direccion: Via di Santa Maria dell’Anima, 30
o Con vistas privilegiadas a la Piazza Navona, es un lugar encantador para tomar
un café o un aperitivo.

Cafte Capitolino (Museos Capitolinos)
e Direccion: Piazza del Campidoglio, 1
¢ Ubicada en los Museos Capitolinos, esta terraza ofrece vistas tnicas al Foro
Romano en un ambiente tranquilo.

Casina Valadier
¢ Direccion: Piazza Bucarest, Villa Borghese
o Unaterraza elegante rodeada de naturaleza en Villa Borghese. Es ideal para
disfrutar de una comida o una bebida con vistas verdes y serenas.

Rinascente Rooftop Terrace
e Direccion: Via del Tritone, 61
¢ Aunque técnicamente es parte de una tienda, su terraza es perfecta para un
descanso mientras disfrutas de vistas al centro de Roma.



Rooftops

Les Etoiles
¢ Direccion: Via Giovanni Vitelleschi, 34
e Este rooftop es conocido por sus vistas iconicas a la Basilica de San Pedro, ideal
para una cena o coctel al anochecer.

Eitch Borromini Rooftop
e Direccion: Via di Santa Maria dell’Anima, 30
e Convistas 360° de Roma, este lugar ofrece una experiencia inolvidable sobre la
Piazza Navona.

Minerva Roof Garden
e Direccion: Piazza della Minerva, 69
o Este elegante rooftop tiene vistas privilegiadas al Panteon y un ambiente
refinado.

Cielo Terrace Bar
e Direccion: Piazza della Trinita dei Monti, 6
¢ Ubicado en el Hotel de la Ville, tiene vistas increibles a la Plaza de Espana y un
menu de cocteles exclusivo.

Settimo Roman Cuisine & Terrace
¢ Direccion: Via Lombardia, 47
¢ Offrece vistas panoramicas a Villa Borghese y un ambiente sofisticado para
cenas o aperitivos.

La Grande Bellezza Rooftop
¢ Direccion: Via Labicana, 125
¢ Desde este rooftop se puede admirar el Coliseo mientras disfrutas de un coctel o
una cena de lujo.

The Court/Manfredi Collection
e Direccion: Via Labicana, 123
e Ubicado en el Palazzo Manfredi, ofrece una vista espectacular del Coliseo.

Bar on the Roof - Bulgari Hotel Roma
¢ Direccion: Piazza Augusto Imperatore, 10
e Con vistas panordmicas del centro monumental de Roma.

Terrazza Borghese
¢ Direccion: Piazzale Napoleone |
o Unlugar especial para cenar con vistas impresionantes.

Ambrosia
¢ Direccion: Via Nazionale, 22
¢ Unajoya oculta en un tejado, perfecta para disfrutar de una bebida artesanal.



Heladerias

LLa Romana

¢ Direccion: Via Venti Settembre, 60

¢ Famosa por sus helados cremosos elaborados artesanalmente. Su crema al
pistacho y stracciatella son imprescindibles. Ofrecen la opcion de anadir
chocolate caliente al fondo del cono.

Giolitti
o Direccion: Via degli Uftici del Vicario, 40
o Una de las heladerias mas antiguas y emblemadticas de Roma, famosa por su
variedad de sabores cldsicos y su auténtico zabaione. Desde 1900, ha sido
frecuentada por politicos, artistas y turistas.

Fatamorgana
¢ Direccion: Piazza degli Zingari, 5
o Especializada en helados naturales con ingredientes orgdnicos y combinaciones
unicas, favorita para quienes buscan sabores inusuales y saludables.

Gelateria del Teatro
e Direccion: Via dei Coronari, 65
¢ Conun enfoque en ingredientes frescos, esta heladeria ofrece sabores creativos
como lavanda y chocolate al vino tinto.

Il Gelato di San Crispino
¢ Direccion: Via della Panetteria, 42
¢ Reconocida por sus sabores gourmet, como el helado de miel y nueces o el d
jengibre y canela.

o

Comeil Latte
¢ Direccion: Via Silvio Spaventa, 24/26
o Sunombre lo dice todo: helados increiblemente cremosos con opciones como
ricotta con higos caramelizados.

Neve di Latte
e Direccion: Via Luigi Poletti, 6
¢ Helados orgdnicos elaborados con ingredientes de altisima calidad, como
pistachos de Bronte y avellanas de Piamonte.

Otaleg!
o Direccion: Viale dei Colli Portuensi, 594
o Combina técnicas tradicionales con un toque innovador, ofreciendo sabores
como manzana verde con romero. El nombre es “gelato” al revés.



Gunther Gelato Italiano
o Direccion: Piazza di Sant’Eustachio, 47
¢ Especializada en helados con sabores puros y equilibrados, como albahaca y
maracuya o vainilla de Madagascar.

Grezzo Raw Chocolate

e Direccion: Via Urbana, 130

o Famosa por sus helados veganos elaborados con chocolate crudo y endulzados
naturalmente. Opciones sin gluten, Iacteos o azucar refinada.

Venchi Cioccolato e Gelato
e Direccion: Via della Croce, 25/26
o Conocida por sus helados de chocolate y avellanas, esta cadena de lujo también
ofrece opciones decoradas con chocolate liquido.

Gelateria del Teatro
e Direccion: Via del Teatro Valle, 18, 00186 Roma.
¢ Ubicada en el barrio de Trastevere, esta heladeria utiliza ingredientes frescos y
naturales para crear sabores tnicos y deliciosos.

Gelateria Giolitti
¢ Direccion: Via Uffici del Vicario, 40, 00186 Roma.
e Fundada en 1890, Giolitti es una de las heladerias mas famosas de Roma,
conocida por sus sabores cldasicos como pistacho y fresa.

La Gelateria di Piazza
¢ Direccion: Piazza della Repubblica, 1, 00186 Roma.
o Estaheladeria es famosa por sus sabores tinicos, como el azafrdnyy el
Vernaccia (vino blanco local).

Carapina
e Direccion: Via dei Chiavari, 37
¢ Helados de temporaday sabores auténticos como limon de Amalfi o
chocolate de Modica. Fue fundada por Simone Bonini, uno de los maestros
heladeros mas reconocidos de Italia.
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Porta Portese

e Este mercadillo de los domingos es el mds grande de
Romaq, ofreciendo antigliedades, ropa vintage, libros
y curiosidades.

e Direccion: Viale di Trastevere

Mercato Centrale Roma

e [Este mercado gastrondmico moderno retine a chefs
locales y productos gourmet en un espacio vibrante.
Ideal para comer algo antes de un vigje en tren.

o Direccion: Via Giovanni Giolitti, 36

Nuovo Mercato Esquilino

e Un mercado multicultural donde puedes encontrar
ingredientes internacionales y productos frescos. Es
el lugar preferido de chefs locales en busca de
especias y productos exoticos.

e Direccion: Via Principe Amedeo, 184

Mercato di Campagna Amica y r

e Este mercado ofrece una amplia variedad de
productos frescos, incluyendo frutas, verduras,
carnes y productos artesanales. Es un lugar ideal
para  experimentar la  auténtica  cultura
gastronomica italiana.

e Direccion: Via Prenestina, 105

Mercato di Piazza Vittorio Emanuele II

e Un mercado vibrante y multicultural ubicado en el
barrio Esquilino, donde puedes encontrar una gran
variedad de productos frescos, especias, productos
de importacion y artesanias.

¢ Direccion: Piazza Vittorio Emanuele II




Tiendas de Souvenirs Unicos

Bartolucci

¢ Figuras de madera, especialmente Pinochos tallados
a mano. Es una tienda familiar con décadas de
historia y productos hechos a mano.

e Direccion: Via dei Pastini, 96

Antica Cartotecnica

o Papeleria de lujo, plumas estilogrdficas y cuadernos
con disenos tradicionales italianos. Ideal para
quienes buscan un regalo elegante y unico.

e Direccion: Via di Torre Argentina, 57

Ceramica Gialletti Giulio ¥ ¥
e Cerdmica pintada a mano con motivos romanos y o[
tradicionales. Cada pieza es unica, desde vajillas e A
= J . : q ‘ 'r% 4
hasta pequenas decoraciones. Y
e Direccion: Piazza Navona, 91 -

el

Eataly Roma

e Productos gourmetl italianos, como pastas
artesanales, vinos y aceites de oliva. Ideal para
regalos comestibles de alta calidad.

¢ Direccion: Piazzale XII Ottobre 1492

Libreria del Cinema

e Articulos de cine, desde carteles hasta libros y DVDs
de clasicos italianos. Para cinéfilos interesados en la
rica historia cinematogradfica de Italia.

e Direccion: Via dei Fienaroli, 31/D




Mondo di Laura

e QGalletas y dulces artesanales con presentaciones
ideales para regalo. La tienda combina recetas
tradicionales con ingredientes modernos y opciones
veganas.

e Direccion: Via della Reginella, 18

Libreria del Viaggiatore

e Una libreria unica dedicada a libros de vigjes y
mapas antiguos, ideal para los amantes de la
literatura y los vigjes.

¢ Direccion: Via del Pellegrino, 165

Il Papiro
e Especializada en productos de papeleria y articulos
de escritura hechos a mano, esta tienda ofrece una
variedad de regalos elegantes y personalizados.
e Direccion: Via del Vantaggio, 22

Productos unicos

e Arte en Mosaico Romano: Piezas auténticas y hechas a mano que
capturan larica historia de Roma. Perfectas para decorar tu hogar.

e Cafetera Moka de Bialetti: Una iconica cafetera italiana que permite
preparar un auténtico espresso en casa.

e Pasta Tradicional: Variedad de pastas seca y fresca, incluyendo formatos
unicos y presentaciones impecables.

e Velas Aromadticas: Velas con fragancias locales, como lavanda y limon,
que capturan el aroma de Roma.

e Licores y Vinos Locales: Productos de alta calidad que representan la
tradicion vinicola italiana.

¢ Limoncello: Este licor tipico es un regalo refrescante y tradicional.

e Aceite de oliva virgen extra: Italia es famosa por su aceite de oliva, ideal
para los amantes de la cocina.

e Taralli y biscotti: Estas delicias italianas son perfectas para acompanar un
café o como snack.

e Ceramica pintada a mano: Cada pieza es unica y representa el arte
tradicional italiano.

¢ Vinagre balsamico envejecido: Perfecto para regalar a quienes aprecian
los productos gourmet.
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